
 

 

18. Schlaf schön Spray18. Schlaf schön Spray18. Schlaf schön Spray18. Schlaf schön Spray 

 

 

Dieses Spray ist etwas ganz besonderes. Bei Schlafstörungen hilft dieses Spray 

beim Loslassen von kreisenden Gedanken oder Ängsten. Es ist erstaunlich, denn 

selbst Patienten mit jahrelangen Schlafbeschwerden fühlen sich angenehm um-

sorgt. Auch Therapeuten können es sehr gut bei Meditationen und Hypnosen be-

nutzen, denn das Spray verhilft schneller in den Alpha-Zustand zu gelangen. 

    

Was Kunden wahrgenommen haben:Was Kunden wahrgenommen haben:Was Kunden wahrgenommen haben:Was Kunden wahrgenommen haben:    

�Ruhe 

�Entspannung 

�Zur Ruhe kommen 

�Loslassen 

�Wohlgefühl 

�Vorbereitung zur Hypnose 

�Vorbereitung zur Meditation und Traumreisen 

�Unterstützung der Behandlung bei Ein- und  Schlafstörungen 

�Bei unheimlichen Gefühlen  

 


